Sistema Socio Sanitario ) 5
ATS Milano f. - Centro per la Reg|0ne

Citta Metropolitana e FOmiglia Lombardia

CORSO DI FORMAZIONE

PER ASSISTENTI FAMIGLIARI, OPERATORI E CAREGIVER
A SUPPORTO DI PERSONE CON DISABILITA E FRAGILITA.

IL PERCORSO E INTERAMENTE GRATUITO
SEDE: SALA DEL GIARDINO DEI GELSI, PIAZZA 1 MAGGIO, 2/B - TREZZO SULL’ADDA (MI)

14/03/2026

""Ore 14,00 - 15,50 - Psicologa Sabrina Caponetti
“Emozioni e Burnout”

Ore 16,10 — 18,00 - Psicologa Silvia Pizzigoni
“Demenze, alzheimer e stimolazione cognitiva”

21/03/2026

Ore 14,00 - 15,50 - Infermiera Professionale Giovanna Sciabbarrasi
“Competenze Sanitarie di Base”

Ore 16,10 — 18,00 - Biologa Nutrizionista Nadia Sironi
“Linee Guida per una corretta alimentazione”

28/03/2026

Ore 14,00 - 15,50 - Assistente Sociale Silvia Recalcati
“Invalidita, pensioni, misure di sostegno”

Ore 16,10 - 18,00 - Infermiera professionale Giovanna Sciabbarrasi
“Competenze Sanitarie di Base”

1/04/2026

Ore 14,00 - 18,00 - Psicoterapeuta Eugenio Di Giovanni
“L'Autismo”

18/04/2026

Ore 14,00 - 15,50 - Direttore di SAF Acli Simone Bellezza
“Aspetti normativi e contrattuali per assistenti familiari”

Ore 16,10 - 18,00 - Sabrina Caponetti, Silvia Pizzigoni, Nadia Sironi,
Giovanna Sciabbarrasi, per approfondimenti e chiarimenti.

AL TERMINE DEL PERCORSO VERRA RILASCIATO UN ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Per informazioni e iscrizioni:
392 764 20 09 - melc.trezzo@gmail.com; )
oppure 327 954 02 04 - sportellomelcvimercate@gmail.com
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Programma realizzato nell'ambito dell'iniziativa "ATTUAZIONE DELLE LINEE GUIDA PER LA SPERIMENTAZIONE DEI
CENTRI PER LA FAMIGLIA DI CUI ALLA D.G.R. 4431/2025 promossa e finanziata da Regione Lombardia con il
Fondo per le politiche della famiglia della Presidenza del Consiglio dei ministri.”
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